
Daten Mittagstisch Generation + 

2025 

Datum Heim Telefon 

Januar 

02.01.2025 Cadonau – Das 
Seniorenzentrum 

081 354 54 60 

09.01.2025 Alterssiedlung Kantengut 081 354 13 13 

16.01.2025 Loëgarten 081 255 29 24 

23.01.2025 Seniorenzentrum Rigahaus 081 354 16 16 

30.01.2025 Villa Sarona  081 254 74 74 

Februar 

06.02.2025 Residenz Bener Park 081 258 78 00 

13.02.2025 Alterssiedlung Bodmer 081 255 31 31 

20.02.2025 Bürgerheim Chur 081 354 24 24 

27.02.2025 Cadonau – Das 
Seniorenzentrum 

081 354 54 60 

März 

06.03.2025 Alterssiedlung Kantengut 081 354 13 13 

13.03.2025 Loëgarten 081 255 29 24 

20.03.2025 Seniorenzentrum Rigahaus 081 354 16 16 

27.03.2025 Villa Sarona 081 254 74 74 

April 

03.04.2025 Residenz Bener Park 081 258 78 00 

10.04.2025 Alterssiedlung Bodmer 081 255 31 31 

17.04.2025 Bürgerheim Chur 081 354 24 24 

24.04.2025 Cadonau – Das 
Seniorenzentrum 

081 354 54 60 

Mai 

01.05.2025 Alterssiedlung Kantengut 081 354 13 13 

08.05.2025 Loëgarten 081 255 29 24 

15.05.2025 Seniorenzentrum Rigahaus 081 354 16 16 

22.05.2025 Villa Sarona 081 254 74 74 

29.05.2025 Residenz Bener Park 081 258 78 00 

Juni 

05.06.2025 Alterssiedlung Bodmer 081 255 31 31 

12.06.2025 Bürgerheim Chur 081 354 54 60 

19.06.2025 Cadonau – Das 
Seniorenzentrum 

081 354 24 24 

26.06.2025 Alterssiedlung Kantengut 081 354 13 13 

Juli 

03.07.2025 Loëgarten 081 255 29 24 

10.07.2025 Seniorenzentrum Rigahaus 081 354 16 16 

17.07.2025 Villa Sarona 081 254 74 74 

24.07.2025 Residenz Bener Park 081 258 78 00 

31.07.2025 Alterssiedlung Bodmer 081 255 31 31 

August 

07.08.2025 Bürgerheim Chur 081 354 24 24 



14.08.2025 Cadonau – Das 
Seniorenzentrum 

081 354 54 60 

21.08.2025 Alterssiedlung Kantengut 081 354 13 13 

28.08.2025 Loëgarten 081 255 29 24 

September 

04.09.2025 Seniorenzentrum Rigahaus 081 354 16 16 

11.09.2025 Villa Sarona 081 254 74 74 

18.09.2025 Residenz Bener Park 081 258 78 00 

25.09.2025 Alterssiedlung Bodmer 081 255 31 31 

Oktober 

02.10.2025 Bürgerheim Chur 081 354 24 24 

09.10.2025 Cadonau – Das 
Seniorenzentrum 

081 354 54 60 

16.10.2025 Alterssiedlung Kantengut 081 354 13 13 

23.10.2025 Loëgarten 081 255 29 24 

30.10.2025 Seniorenzentrum Rigahaus 081 354 16 16 

November 

06.11.2025 Villa Sarona 081 254 74 74 

13.11.2025 Residenz Bener Park 081 258 78 00 

20.11.2025 Alterssiedlung Bodmer 081 255 31 31 

27.11.2025 Bürgerheim Chur 081 354 24 24 

Dezember 

04.12.2025 Cadonau – Das 
Seniorenzentrum 

081 354 54 60 

11.12.2025 Alterssiedlung Kantengut 081 354 13 13 

18.12.2025 Loëgarten 081 255 29 24 

25.12.2025 Seniorenzentrum Rigahaus 081 354 16 16 
 


