ALTERSSIEDLUNG

<« BODMER

13. - 19. Oktober 2025

MITTAG VEGETARISCH @ ABEND

Montag Tagessuppe / Salat Tagessuppe / Salat Croque Monsieur
Schweinsrahmgulasch Quorn-Geschnetzeltes Horok
Spiralen Spiralen Croque Monsieur @
Broccoli mit Mandeln Broccoli mit Mandeln
Donauwellen Donauwellen

Dienstag Tagessuppe / Salat Tagessuppe / Salat Gulaschsuppe mit
Wiener Backhend| Back-Camembert Wourzelbrot
Lyoner Kartoffeln Lyoner Kartoffeln otk
Preiselbeeren Preiselbeeren Linsencremesuppe mit
Zweierlei Ruebli Zweierlei Ruebli Wourzelbrot @
Cheesecake mit Waldbeeren = Cheesecake mit Waldbeeren

Mittwoch Erbsen-Minze-Suppe / Salat Erbsen-Minze-Suppe / Salat Apfelstrudel
Lammbhiiftli Polentaschnitte Vanillesauce
Ribelmais-Polenta Mozzarella und Oregano @
Krautersauce Tomatensauce
Ofengemiise Ofengemiise
Cassata Italiana Cassata Italiana

Donnerstag  Tagessuppe / Salat Tagessuppe / Salat Ghackets mit Hornli,
Toscana-Bratwurst, Senfsauce Rosti-Frischkaserollen Apfelmus
Rosti-Kroketten Lauchgemtise ork
Lauchgemise Aprikosenstreusel Hornli mit Késesauce@
Aprikosenstreusel

Freitag Tagessuppe / Salat Tagessuppe / Salat Weisswiirste mit
Doraden-Filet Tofu-Schnitzel stissem Senf, Brezel
Peterli-Kartoffeln Peterli-Kartoffeln hokk
Weissweinsauce Weissweinsauce Marroni Gulasch @
Herbstgemiise Herbstgemuse
Gebrannte Creme Gebrannte Creme

Samstag Tagessuppe / Salat Tagessuppe / Salat Gemlsewahe mit Brie
Hirschgeschnetzeltes Gemisestrudel, Krauterquark | Salat
Spatzli Spatzli @
Preiselbeer-Rahmsauce Rotkabis
Rotkabis Cappuccinocréeme
Cappuccinocréme

Sonntag Steinpilzcremesuppe / Salat Steinpilzcremesuppe / Salat Vogelheu mit
Schweinsfilet Tessiner Art Tagliatelle mit getrockneten Gemiusewahe

Tagliatelle
Marsala-Sauce
Blumenkohl gratiniert
Biindner Roteli-Parfait

Tomaten und Parmesan
Zucchetti
Bindner Roteli-Parfait

®

Herkunftsdeklaration:

Gefliigel, Schwein, Brot: Schweiz

Fisch: Kroatien | Lamm, Hirsch: Neuseeland

Menuanderungen bleiben der Kiiche vorbehalten.
Unser Koch erteilt lhnen gerne Auskunft iiber Allergene.



