ALTERSSIEDLUNG

& BODMER

19. - 25. Januar 2026

MITTAG VEGETARISCH @ ABEND
Montag Tagessuppe / Salat Tagessuppe / Salat Schinkengipfel
Rindshacktatschli Quorn-Geschnetzeltes Salat
Spiralen Spiralen ok
Pfeffersauce Ratatouille Gemdusegipfel @
Ratatouille Donauwellen
Donauwellen
Dienstag Tagessuppe / Salat Tagessuppe / Salat Fleischsalat mit
Wiener Backhend| Back-Camembert Wourzelbrot
Lyoner Kartoffeln Lyoner Kartoffeln otk
Preiselbeeren Preiselbeeren Griechischer Salat mit
Zweierlei Ruebli Zweierlei Ruebli Huttenkase und
Cheesecake mit Waldbeeren =~ Cheesecake mit Waldbeeren | Wurzelbrot @
Mittwoch Maiscremesuppe / Salat Maiscremesuppe / Salat Apfelstrudel
Lammbhiiftli, Krautersauce Polentaschnitte Vanillesauce
Mascarponerisotto Mozzarella und Oregano ®
Ofengemuse Tomatensauce
Cassata Italiana Ofengemise
Cassata ltaliana
Donnerstag  Tagessuppe / Salat Tagessuppe / Salat Pizzoccheri Neri
Emmentaler Kase-Wurst Rosti-Frischkaserollen @
Rosti-Kroketten, Senfsauce Lauchgemiise
Lauchgemise Aprikosenstreusel
Aprikosenstreusel
Freitag Tagessuppe / Salat Tagessuppe / Salat Weisswiirste mit
Doraden-Filet Tofu-Schnitzel stissem Senf, Brezel
Safranreis Safranreis otk
Weissweinsauce Weissweinsauce Marroni Gulasch, Brezel
Wintergemise Wintergemiuse @
Gebrannte Creme Gebrannte Créeme
Samstag Tagessuppe / Salat Tagessuppe / Salat Aprikosenwahe mit
Kalbsgeschnetzeltes Gemusestrudel Rahm
Spatzli Spatzli @
Steinpilzsauce Krauterquark
Rotkabis Rotkabis
Cappuccinomousse Cappuccinomousse
Sonntag Kurbiscrémesuppe / Salat Kirbiscremesuppe / Salat Aufschnittplatte mit

Schweinsfilet
Tagliatelle
Marsala-Sauce
Blumenkohl gratiniert
Biindner Roteli-Parfait

Kdurbisravioli mit
getrockneten Tomaten,
Parmesan und gerostete
Kuribiskerne

Biindner Roteli-Parfait

Bergkase
otk

Kaseteller @

Herkunftsdeklaration:

Gefliigel, Schwein, Rind, Kalb, Brot: Schweiz

Fisch: Tirkei | Lamm: Neuseeland

Menuanderungen bleiben der Kiiche vorbehalten.
Unser Koch erteilt lhnen gerne Auskunft iiber Allergene.



